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                                                                 Пояснительная записка                                                                                                                                                                                                     

Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» составлена на основе 

следующих нормативных документов:                                                                                                                                                                   

-       Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-       Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 г. № 1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями»; 

-     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)", (Зарегистрирован 06.02.2023 № 72264) 

-    Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 

"Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

(Зарегистрирован 30.12.2022 № 71930); 

-     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26 июня 2025 г. № 495 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий» (Зарегистрировано в Минюсте России 28 июля 2025 № 83082); 

-   Адаптированная основная  общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – вариант 1  ГБОУ 

«Специальная (коррекционная) школа-интернат №1»; 

-        Учебный план ГБОУ «Специальная (коррекционная) школа-интернат №1»; 

-   «Положение о порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей)» ГБОУ «Специальная (коррекционная) школа-

интернат №1». 

 

Место учебного предмета  «Природоведение» в учебном плане 

Предмет «Природоведение» является частью предметной области 

«Естествознание», относится к обязательной части учебного плана.  

В 6 классе из учебного плана выделяется 68 часов (2 часа в неделю).  

 

Учебно-методический комплект 

1. Т.М. Лифанова, Е.Н Соломина. Природоведение. 6 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: - Просвещение. 

2. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. Природоведение. Методические рекомендации. 5-6 

классы: учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение. 

3. Разработана на основе авторской программы по природоведению для 5-6 класса Т. 

М. Лифановой, Е. Н. Соломиной, допущенной Министерством образования и науки 

РФ, Просвещение. 
 

 



 

Общая характеристика учебного предмета 

Изучение природоведения в школе призвано сформировать у обучающихся 

элементарные понятия об окружающей природе, научить бережно и ответственно 

относиться к природной среде, развивать физическую культуру. Научиться грамотному 

поддержанию своего здоровья и формированию здорового образа жизни. А также 

преподавание биологии в школе направленно на коррекцию недостатков умственного 

развития обучающихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой у 

обучающихся развиваются наблюдательность, речь и мышление. Они учатся 

устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и зависимости.  

Для проведения занятий по природоведению необходимо иметь соответствующее 

оборудование и наглядные пособия. Кроме измерительных приборов и различной 

химической посуды, которые требуются для демонстрации опытов, нужно иметь образцы 

полезных ископаемых, различных почв, влажные препараты, скелеты животных и 

человека, а также в достаточном количестве раздаточный материал.  

Преподавание базируется на знаниях, получаемых обучающимися на уроках 

математики, русского языка, географии, истории и других предметов. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ПРИРОДОВЕДЕНИЕ» 

6 КЛАСС 

Введение   

Растительный мир Земли  

Разнообразие растительного мира. Части растения. Среда обитания растений 

(растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов). Деревья, кустарники, травы. Части 

растения. Дикорастущие и культурные растения. 

Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения). 

Береза, клен, тополь, дуб, липа. Яблоня, груша, вишня.  

Деревья хвойные (сезонные изменения). Ель, сосна, лиственница.  

Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения). Лещина, 

боярышник, жасмин, сирень, смородина, крыжовник, малина.  

Травы (дикорастущие и культурные). Подорожник. Одуванчик, ромашка, укроп, 

петрушка.  

Декоративные растения. Астра, пион, роза, флокс, гвоздика и др. Внешний вид. 

Места произрастания.  

Лекарственные растения. Алоэ, зверобой и др. Правила сбора. Использование. 

Комнатные растения. Герань, бегония, фиалка и др. Уход. Значение.  

Береги растения (почему нужно беречь растения, Красная книга). 

Практические работы:  

Зарисовки деревьев, кустарников, трав. Выделение составных частей (органов) 

растений.  

Изготовление гербариев отдельных растений.  

Сезонные наблюдения за растениями. Зарисовка растений в разные времена года. 

Игры на классификацию растений по месту произрастания.  

Уход за комнатными растениями.  

Экскурсии в парк, сквер. 

Животный мир Земли 

Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и 

водоемов.  

Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

звери (млекопитающие).  



Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение. 

Охрана.  

Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана.  

Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана.  

Звери (млекопитающие). Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. 

Охрана.  

Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне.  

Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, 

морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания.  

Охрана животных. Заповедники. Красная книга.  

Человек 

Как устроен наш организм.  

Строение. Части тела и внутренние органы.  

Как работает (функционирует) наш организм.  

Взаимодействие органов.  

Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры и т. д.).  

Осанка (гигиена, костно-мышечная система).  

Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила 

гигиены. Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. 

Витамины. Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены.  

Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, 

порезах, ссадинах. Профилактика простудных заболеваний.  

Промежуточная аттестация 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты:  

1) осознание себя как гражданина России;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

7) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Предметные  

Коррекционное образование определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный; достаточный уровень освоения предметных 

результатов не является обязательным для всех обучающихся; минимальный уровень 

является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью; отсутствие 

достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к 

продолжению образования по данному варианту программ; в случае, если обучающийся 



не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных 

предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия 

родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести 

обучающегося на обучение по индивидуальному плану.  

Минимальный и достаточный уровень: знать отличительные признаки твёрдых тел, 

жидкостей и газов; знать отличительные признаки основных полезных ископаемых, 

песчаной и глинистой почвы; знать некоторые свойства твёрдых, жидких и газообразных 

тел на примере воды, воздуха, металлов: расширение при нагревании и сжатие при 

охлаждении, способность хорошо или плохо проводить тепло.  

Метапредметные результаты:  

Поиск нужной страницы в учебнике. Письмо и развитие речи. Письменные ответы на 

вопросы по тексту. Простые связные высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам. 

Изобразительное искусство. Зарисовки сюжетов природы, животных. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

6 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Виды деятельности обучающихся 

1 «Введение» 1 Знакомятся с кабинетом, правилами поведения. 

Сравнение и анализ объектов природы. 

2 Растительный мир 

Земли 

17 Зарисовки деревьев, кустарников, трав. Выделение 

составных частей (органов) растений. 

Изготовление гербариев отдельных растений. 

Сезонные наблюдения за растениями. Зарисовка 

растений в разные времена года. Игры на 

классификацию растений по месту произрастания. 

Уход за комнатными растениями. Сбор 

лекарственных растений, запись правил их 

использования в тетрадь. Приготовление отвара 

лекарственных трав. Экскурсии в парк, сквер. 

3 Животный мир 

Земли 

34 Наблюдения за животными. Уход за животными. 

4 Человек 13 Узнавание и называние изученных объектов на 

иллюстрациях, фотографиях; - представления о 

назначении изученных объектов; - называние 

сходных объектов, отнесенных к одной и той же 

изучаемой группе (полезные ископаемые); - 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и 

здорового образа жизни(под контролем взрослого); 

- соблюдение элементарных правил безопасного 

поведения в природе и обществе (под контролем 

взрослого) 



5 Повторение. 

Промежуточная 

аттестация 

3 
 

Итого 68 ч 
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